
EPISTOLA 

Lettura dell’epistola di Paolo agli Efesini (6, 10 – 17) 

Fratelli, rafforzatevi nel Signore e nel vigore della sua 

potenza. Indossate l’armatura di Dio per poter resistere alle 

insidie del diavolo. La nostra battaglia infatti non è contro la 

carne e il sangue, ma contro i Principati e le Potenze, contro 

i dominatori di questo mondo tenebroso, contro gli spiriti del 

male che abitano nelle regioni celesti. Prendete dunque 

l’armatura di Dio, perché possiate resistere nel giorno cattivo 

e restare saldi dopo aver superato tutte le prove. State saldi, 

dunque: attorno ai fianchi, la verità; indosso, la corazza della 

giustizia; i piedi, calzati e pronti a propagare il vangelo della 

pace. Afferrate sempre lo scudo della fede, con il quale potrete 

spegnere tutte le frecce infuocate del Maligno; prendete anche 

l’elmo della salvezza e la spada dello Spirito, che è la parola 

di Dio. 

VANGELO 

Lettura del santo Vangelo secondo Matteo (4, 1 – 11) 

In quel tempo, Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto, per 

essere tentato dal diavolo. Dopo aver digiunato quaranta 

giorni e quaranta notti, alla fine ebbe fame. Il tentatore gli si 

avvicinò e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di’ che queste 

pietre diventino pane». Ma egli rispose: «Sta scritto: Non di 

solo pane vivrà l’uomo, ma di ogni parola che esce dalla 

bocca di Dio». Allora il diavolo lo portò nella città santa, lo 

pose sul punto più alto del tempio e gli disse: «Se tu sei Figlio 

di Dio, gèttati giù; sta scritto infatti: Ai suoi angeli darà ordini 

a tuo riguardo ed essi ti porteranno sulle loro mani perché il 

tuo piede non inciampi in una pietra». Gesù gli rispose: «Sta 



scritto anche: Non metterai alla prova il Signore Dio tuo». Di 

nuovo il diavolo lo portò sopra un monte altissimo e gli 

mostrò tutti i regni del mondo e la loro gloria e gli disse: 

«Tutte queste cose io ti darò se, gettandoti ai miei piedi, mi 

adorerai». Allora Gesù gli rispose: «Vattene, Satana! Sta 

scritto infatti: Il Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai 

culto». Allora il diavolo lo lasciò, ed ecco, degli angeli gli si 

avvicinarono e lo servivano.  

 

 


